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5 cibi dan ngiare: ...
SN - imita la Epigenetica: un
natura. documentario italiano
Por vince il Raw Film Destival
Award
’ ‘Epigenetica. Come il nostro corpo
TSN memorizza il mondo”, del regista
Evita questi & Fibi per perdsre Paolo Turro, ha vinto il premio
grasso addominale, cosce e sedere.
sl e come Best Student Documentary
nellambito dellimportante festival
cinematografico dedicato alla
contrastare i rischi di infezione in sala operatoria, i comunicazione della scienza
medici potrebbero presto avere a disposizione
strumenti rivestiti di ossido di grafene ispirati alle
rugosita tipiche del granchio che, grazie alla struttura Malati oncologici: un
del suo carapace, non viene attaccato dai batteri. milione a rischio
L'idea é di un gruppo di ricercatori dell'Istituto dei disoccupazione e poverté
sistemi complessi el CERSIgHOMazionaleaellE Oltre 270 mila persone licenziate
[FICErERENSEGHMI dlell Istituto di fisica e microbiologia dopo la diagnosi, e nessuna tutela
dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore (Ucsc) di per chi ha la partita Iva. Alla
Roma, del Dipartimento di fisica dell' Universita Camera dei Deputati sono stati
Sapienza di Roma e del Dipartimento di scienze presentati i dati italiani su tumore e
chimiche dell'Universita degli Studi dell’Aquila, con lavoro, e la richiesta di una
un lavoro pubblicato sulla rivista Scientific Reports. normativa che tuteli e riabiliti le
La ricerca e stata finanziata dal Consiglio di ricerche persone malate in eta lavorativa
europeo (Erc).
‘L'European Center for Diseases Prevention and Le nostre mani imparano
Control (Ecdc) ha dichiarato che dal 2009, in Europa, semplicemente
oltre 400.000 persone hanno sviluppato infezioni “osservando” i movimenti
batteriche resistenti agli antibiotici. Abbiamo quindi Servendosi della realta virtuale,
l'esigenza di maturare nuove strategie per la difesa di alcuni scienziati israeliani hanno
superfici sensibili come quelle delle protesi e ingannato il cervello, facendo
dell'attrezzatura chirurgica”, afferma Claudio Conti, imparare “passivamente” alle mani
direttore [EINEERGHT professore presso il alcuni movimenti
Dipartimento di fisica della Sapienza e coautore dello
studio. “Per farlo siamo partiti dalle soluzioni offerte
dalla natura, imitando, per il rivestimento di questi Da Ebola a Zika: la
strumenti, linvolucro esterno del granchio, che grazie medicina nel 2016
alla sua rugosita respinge i batteri". Ecco le scoperte e gli eventi piu
importanti dell'anno appena
I ricercatori hanno potenziato l'efficacia di questo trascorso nel campo della
approccio impiegando il grafene, di cui sono gia note medicina
le proprieta antimicrobiche. *“Abbiamo realizzato un
rivestimento con un idrogel a base di ossido di
grafene’, prosegue Massimiliano Papi, professore La pioniera della medicina
presso l'Istituto di fisica e microbiologia dell' Universita di genere: “Cosi ho
Cattolica del Sacro Cuore e coautore della ricerca. ‘scoperto’ il cuore delle
‘L'azione antibatterica € dovuta alla struttura in fogli, donne”
delle dimensioni di qualche nanometro, dell'ossido di Le femmine non sono uomini in
grafene, in grado di tagliare la membrana della cellula miniatura: & lo slogan che ha
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batterica o di avvolgerne la superficie, contrastando cambiato la storia. In ospedale
cosi lo sviluppo di batteri resistenti ai farmaci” (vedi
figura).
Tale meccanismo di base, di natura meccanica, €
- . . . Ricerca nel sito...
amplificato da una tecnica di laser printing scoperta
dal team diricerca: la supercavitazione laser.
‘L'azione del laser permette di massimizzare
l'esposizione dei fogli di grafene secondo un pattern PROSSIMI EVENTI
progettato proprio sulla rugosita tipiche del carapace
del granchio. Analisi morfologiche e del rilascio degli
acidi nucleici da parte di cellule di Staphylococcus
aureus, Escherichia coli e Candida albicans hanno Bando “l Comunicatori
evidenziato che l'azione del rivestimento & sia STAR della scienza”
baFtenostatlca chie batt§r|C|da, o§5|a bLolcca elucmde, 14 novembre 2016 @ 8:00 - 31
arrivando a sopprimere il 90% dei batteri: un risultato gennaio 2017 @ 17:00
rilevante, una svolta nel campo delle tecnologie dei
materiali biomedici, perché la soluzione fornita &
versatile, economica e a basso impatto
tossicologico", conclude Conti. “L'arte del disinganno™:
corso CICAP a Padova
Se vuoi ricevere gratuitamente notizie su Grafene
ispirato ai granchi, per combattere i superbatteri 28 novembre @ 8:00 - 31 dicembre
lascia il tuo indirizzo email nel box sotto e iscriviti: @ 17:00
Inserisci il tuo indirizzo email m
P dby N
Pty News@me MASTER INTERNAZIONALE
) IN PHARMACEUTICAL
[/ captionl
MEDICINE
Share this: 19 dicembre 2016 @ 8.00 - 1
. . ‘ febbraio 2017 @ 17:00
TAG: RICERCA ITALIANA, SALUTE, TECNOLOGIA
ISODARCO, Advanced and
cyber weapons systems:
technology and arms
control
8 gennaio 2017 @ 8:00 - 15 gennaio
2017 @ 17.00
L'omeopatia non Le migliori scoperte del
funziona. Nemmeno 2016 secondo Science -
sugli animali - Galileo  Galileo
Uno studio ha chiarito che le Vincono le onde gravitazionali. Scuola di formazione
ricerche condotte sulle... Nella top ten di Science... Storia della Fisica
20 febbraio 2017 @ 8:00 - 24
febbraio 2017 @ 17:.00
Vedi Tutti gli Eventi »
Ritaglio stampa ad wuso esclusivo del destinatario, non riproducibile.

Cnr - siti web

Pag. 4

058509

Codice abbonamento:



NUMEDIONLINE.IT (WEB)

pata  30-12-2016

Pagina

Foglio 1 f 5

NEWS DI GIOVEDI' 29 DICEMBRE 2016

NEWS di giovedi 29 dicembre 2016

CHIRURGIA: FERRI IN GRAFENE PER BATTERE | SUPERBATTERI COME FA IL GRANCHIO
Idea italiana per prevenire infezioni operatoria

Milano, 29 dic. (AdnKronos Salute) - In sala operatoria 'corazzati' come il granchio per
prevenire le infezioni da superbatteri invulnerabili agli antibiotici. Si ispira ai segreti di
madre natura l'idea di un gruppo di scienziati italiani dell'lstituto dei sistemi complessi del
delle] (=} delllstituto di fisica e microbiologia
dell'universita Cattolica di Roma, del Dipartimento di fisica della Sapienza e del
Dipartimento di scienze chimiche dell'universita dell'Aquila.

In uno studio pubblicato su 'Scientific Reports' (gruppo Nature), finanziato dal Consiglio di
ricerche europeo Erc, il team suggerisce una via contro le infezioni chirurgiche: usare
strumenti operatori e protesi rivestiti di ossido di grafene, 'modellato’' con una nuova
tecnica laser per riprodurre le asperita tipiche del guscio del granchio. Proprio grazie alla
struttura del suo carapace, infatti, il crostaceo non viene attaccato dai germi.

"Secondo I'European Center for Diseases Prevention and Control (Ecdc) - spiega Claudio
Conti, direttore professore del Dipartimento di fisica della Sapienza e coautore
del lavoro - dal 2009 in Europa oltre 400 mila persone hanno sviluppato infezioni batteriche
resistenti agli antibiotici. Abbiamo quindi l'esigenza di maturare nuove strategie per la
difesa di superfici sensibili come quelle delle protesi e dell'attrezzatura chirurgica. Per
farlo siamo partiti dalle soluzioni offerte dalla natura, imitando, per il rivestimento di questi
strumenti, I'involucro esterno del granchio che grazie alla sua rugosita respinge i batteri".
Per rendere protesi e ferri 'microbo-repellenti', i ricercatori hanno scelto il grafene di cui
sono gia note le proprieta antimicrobiche. "Abbiamo realizzato un rivestimento con un
idrogel a base di ossido di grafene - precisa Massimiliano Papi, professore dell'lstituto di
fisica e microbiologia della Cattolica e coautore dello studio - L'azione antibatterica &
dovuta alla struttura in fogli, delle dimensioni di qualche nanometro, dell'ossido di grafene,
in grado di tagliare la membrana della cellula batterica o di avvolgerne la superficie,
contrastando cosi lo sviluppo di batteri resistenti ai farmaci".

Per 'affilare’ ulteriormente il grafene, & stata usata una tecnica di laser printing scoperta
dal team di ricerca: la supercavitazione laser. "L'azione del laser - riferisce Conti - permette
di massimizzare l'esposizione dei fogli di grafene secondo un pattern progettato proprio
sulla rugosita tipiche del carapace del granchio".

"Analisi morfologiche e del rilascio degli acidi nucleici da parte di cellule di
Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Candida albicans - conclude lo studioso - hanno
evidenziato che l'azione del rivestimento e sia batteriostatica che battericida, ossia blocca
e uccide, arrivando a sopprimere il 90% dei batteri: un risultato rilevante, una svolta nel
campo delle tecnologie dei materiali biomedici, perché la soluzione fornita & versatile,
economica e a basso impatto tossicologico".

29-DIC-16 12:27

INFLUENZA: LE DIFESE S| 'ALLENANO' A TAVOLA CONTRO | MALI STAGIONE

Setti (Humanitas), frutta, verdura, miele e spezie aiutano a tenere lontane le infezioni

Roma, 29 dic. (AdnKronos Salute) - | malanni invernali si combattono anche a tavola.
"L'alimentazione, quando & corretta ed equilibrata, &€ uno dei mezzi con cui & possibile
potenziare le cellule immunitarie”, ricorda Stefania Setti, medico nutrizionista,
responsabile del Servizio di nutrizione clinica e dietetica di Humanitas Gavazzeni
Bergamo. L'importante, spiega su 'Humanitas Salute’, é scegliere bene quello che si
mangia. Ad aiutare a tenere lontane le infezioni, in particolare, frutta, verdura, miele e
spezie.
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"Ci sono certi periodi dell'anno, come la stagione fredda - sottolinea Setti - nei quali il
nostro sistema immunitario & piu debole e quindi ha piu difficolta a combattere le infezioni.
Un'alimentazione ricca di alcuni micronutrienti, vitamine e minerali puo contribuire a
rinforzarlo". Alcuni alimenti sono poi utili quando il malanno arriva.

"Nella dieta dell'influenzato - continua l'esperta - devono entrare cibi ricchi di vitamine,
soprattutto la vitamina C e la vitamina E, e di minerali come ferro e zinco. Sulla tavola non
deve quindi mancare la frutta, sopratutto le arance, i kiwi e i mandarini, e la verdura, in
particolar modo gli ortaggi della famiglia cui appartengono i cavoli e i broccoli".

Il miele e spezie, inoltre, sono gli ingredienti irrinunciabili in questa stagione. "Sono stati
effettuati numerosi studi clinici per verificare e confermare le proprieta antibatteriche del
miele. Grazie alla sua concentrazione zuccherina e al suo pH acido - prosegue Setti - € in
grado di bloccare la crescita di numerosi batteri quali Salmonella, Staphylococcus aureus,
Bacillus cereus, Bacillus subtili. Ha inoltre proprieta emollienti e fluidificanti. Sciolto nel té
o nel latte caldi, & un valido alleato per calmare la tosse e i processi infiammatori delle vie
respiratorie".

Per quanto riguarda spezie ed erbe aromatiche, evidenzia l'esperta, "numerosi studi,
realizzati sia in laboratorio sia sull'uomo, hanno evidenziato [I'efficace effetto
antinfiammatorio di sostanze quali la curcumina, contenuta nella curcuma, e il gingerolo,
contenuto nello zenzero, e anche di alcune piante aromatizzanti come la menta, il timo, la
maggiorana, I'origano, il basilico, il rosmarino".

"E' importante sottolineare pero - precisa Setti - che la quantita di sostanza attiva utilizzata
in laboratorio per condurre gli esperimenti &€ molto piu elevata della quantita che un
singolo individuo pudé assumere giornalmente. Proprio per questo la dieta é
particolarmente importante: dove non pué la quantita, pud probabilmente il tempo".
29-DIC-16 12:51

SANITA'": DE FILIPPO SOTTOSEGRETARIO ISTRUZIONE, LASCIA SALUTE DOPO 3 ANNI
'Opererd con spirito di servizio in ossequio a principi di equita e successo formativo'

Milano, 29 dic. (AdnKronos Salute) - Vito De Filippo, per 3 anni sottosegretario alla Salute,
diventa sottosegretario all'lstruzione. Lo comunica lo stesso De Filippo al termine del
Consiglio dei ministri che ha affrontato il tema delle nomine.

"Lascio dopo circa 3 anni l'incarico di sottosegretario alla Salute - spiega De Filippo in una
nota di commiato - Il bilancio del percorso fatto & positivo: si é trattato di un'esperienza
ricca e significativa, che lascia una traccia profonda nel mio vissuto politico. Grazie quindi
al ministro Lorenzin, al capo di Gabinetto, a tutti i vertici degli uffici di diretta
collaborazione, ai direttori generali, ai dirigenti ed ai funzionari del ministero e degli enti
ausiliari con i quali in questi anni ho avuto un proficuo scambio di idee e un fattivo
contributo alla progettualita, svolgendo un prezioso lavoro di squadra in una costante
ottica di servizio rivolta ai cittadini. Un ringraziamento particolare va anche ai miei diretti
collaboratori, per la stima sempre ricevuta e ricambiata”.

"Mi attende ora una nuova esperienza all'lstruzione - conclude - dove conto operare con lo
stesso spirito di servizio, in ossequio a quei principi di equita e successo formativo che
fondano la nostra Costituzione™.

29-DIC-16 13:12

SANITA": DAVIDE FARAONE NUOVO SOTTOSEGRETARIO SALUTE

Roma, 29 dic. (AdnKronos Salute) - E' Davide Faraone il nuovo sottosegretario alla Salute.
Lo ha nominato il Consiglio dei ministri, insieme agli altri 40 sottosegretari del Governo
Gentiloni.

Faraone prende il posto di Vito De Filippo, che a sua volta diventa sottosegretario
all'lstruzione, ricoprendo l'incarico svolto da Faraone durante il Governo Renazi.

Faraone, palermitano, classe 1975, ha cominciato il suo impegno politico giovanissimo
nelle periferie di Palermo. Nel 2001 é stato consigliere comunale a Palazzo delle Aquile,
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riconfermato poi nel 2007. E dal 2009 ha ricoperto l'incarico di capogruppo del Pd al
Comune di Palermo.

Il 13 aprile del 2008 é diventato deputato regionale nelle file del Partito democratico. Eletto
alla Camera dei deputati nel 2013, ha fatto parte della Commissione Lavoro e della
Commissione Antimafia, e ha ricoperto l'incarico di responsabile nazionale di Welfare e
Scuola del Pd. 1l 10 novembre 2014 é stato nominato sottosegretario al Miur del Governo
Renzi, mentre dall'aprile 2015 & presidente della Fia, Fondazione italiana per Il'autismo
Onlus. E' papa di Sara, 12 anni.

29-DIC-16 13:57

SALUTE: 18 ABITUDINI 'SANE' A CUI RINUNCIARE NEL 2017 Inutili cibi senza grassi,
disinfettanti per mani e candele nelle orecchie

Roma, 29 dic. (AdnKronos Salute) - Tutti noi le abbiamo: abitudini che riteniamo sane
perché ne abbiamo sentito parlare in giro 0 da un amico salutista. E non importa quanto le
odiamo, le seguiamo pensando che siano un bene per noi e il nostro organismo. Ma
utilizzare I'indice di massa corporea & davvero il modo migliore per capire se il nostro peso
va bene? Prendere multivitaminici tutti i giorni & un'abitudine sana o una sciocchezza? Le
risposte a queste domande, pubblicate su Ifl Science, potrebbero sorprendervi.

1) Usare la scrivania per lavorare in piedi: un recente studio che ha coinvolto quasi 4 mila
adulti negli Stati Uniti non ha trovato benefici nel lungo termine. Nel breve periodo,
tuttavia, stare in piedi fa bruciare piu calorie al minuto. Quindi se l'unica preoccupazione &
perdere peso si stia pure in piedi.

2) Usare i copri wc igienici: i virus come I'Hiv e I'herpes non sopravvivono molto al di fuori
del corpo. Se ci si siede su un water pubblico, gli agenti patogeni piu pericolosi
probabilmente non saranno in grado di infettarvi. Inoltre, la pelle & un blocco efficace per i
microbi (a meno che non si abbia un taglio o una ferita aperta che potrebbe consentire ai
batteri di entrare).

3) Mangiare solo cibi a basso contenuto di grassi: uno studio che ha coinvolto quasi 50 mila
donne ha scoperto che i cibi a basso contenuto di grassi non hanno ridotto il rischio di
cancro al seno, cancro del colon o malattie cardiache. Inoltre non si perde molto peso. |
grassi sani, come quelli da noci, pesce e avocado, sono in realta un bene se assunti con
moderazione. Quindi, aggiungerli alla dieta.

4) Utilizzare l'indice di massa corporeo per controllare il peso: l'indice di massa corporea,
che é stato inventato nel 1830, non & un grande indice di idoneita se usato da solo. Esperti
dicono infatti che ha diversi problemi, tra cui il fatto che ignora due importanti fattori: la
quantita di grasso corporeo e la circonferenza della vita, che pud essere indice del rischio
di malattie come quelle cardiache e il diabete di tipo 2.

5) Evitare il glutine: a meno che non si soffre di celiachia, il glutine probabilmente non avra
effetti negativi. In realta, gli studi dimostrano che la maggior parte delle persone soffre di
lieve gonfiore e gas sia che consumi il grano o lo abbia messo al bando.

6) Sostituire i prodotti lattiero-caseari con il latte di mandorla: alternative al latte di mucca
hanno avuto risonanza negli ultimi anni.Eppure un bicchiere di latte di mandorla &
praticamente privo di sostanze nutritive. Se siete alla ricerca di una vera e sana alternativa
optare per la soia.

7) Bere succhi di frutta e verdura: quando si spremono frutta fresca e verdura si rimuovono
tutte le fibre. Quello che si mantiene & lo zucchero. Nel breve termine un alto livello di
zuccheri e una dieta a basso contenuto di proteine ??significa morsi della fame costante,
sbalzi d'umore e basso consumo energetico. Nel lungo termine, invece, si pud perdere
massa muscolare.

8) Disinfettare le mani: se ci si lava le mani regolarmente durante il giorno il disinfettante &
quasi del tutto inutile. Inoltre, non pud uccidere tutti i germi come possono fare acqua e
sapone.
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9) Mangiare albumi invece di uova intere: se non si ha il colesterolo alto, non c'é alcuna
necessita.

10) Trattenere il respiro quando qualcuno tossisce o starnutisce: trattenere il respiro davanti
a persone che starnutiscono o tossiscono senza coprire la bocca o il naso non impedisce ai
batteri di atterrare sulla bocca, il naso o gli occhi.

11) Assumere tonnellate di vitamina C per scongiurare il raffreddore: mentre un po' di
vitamina C puo far bene al sistema immunitario, troppa fa male. Il limite massimo per un
adulto & di 2 grammi al giorno.

12) Candele per le orecchie: la pratica consiste nel mettere una candela accesa all'interno
dell'orecchio. Si dice sia utile per sciogliere il cerume e trattare alcune infezioni. La
pratica, invece, pud finire per spingere il cerume piu in profondita.

13) Prendere multivitaminici: Non é stata trovata alcuna giustificazione per l'abiitudine di
assumere multivitaminici quotidianamente. Questo non vuol dire che non abbiamo bisogno
di piccole quantita di vitamine per sopravvivere ma ne otteniamo in misura piu che
sufficiente da quello che mangiamo. Non c'é bisogno di una pillola!

14) Evitare il glutammato monosodico: € un ingrediente aggiunto a molti alimenti per
migliorare il loro sapore. E' spesso associato a una serie di sintomi quali intorpidimento
alla base del collo e un senso generale di affaticamento.

15) Non scrocchiare le nocche: fino a poco tempo fa si pensava che questo gesti non fosse
solo fastidioso ma anche nocivo per le articolazioni. Diversi nuovi studi hanno rovesciato
questa idea: alcuni esperti sostengono che riuscire a farlo sia un sintomo di buona salute.
16) Dieta disintossicante: nessuno ha bisogno di disintossicazione, a meno che non sia stato
avvelenato. Si dispone gia di un sistema efficiente per filtrare la maggior parte delle
sostanze nocive che si mangiano, grazie a fegato e reni.

17) Usare la bicicletta reclinata invece di quella regolare: la bici reclinata & stata pensata
per inclinare il corpo leggermente all'indietro con le gambe distese. Ma se non si ha una
ferita alla spalla, al ginocchio o all'anca é inutile.

18) Evitare il forno microonde: abbiamo tutti sentito dire che 'bombardare’ gli alimenti li
priva delle loro sostanze nutritive. Naturalmente, alcuni nutrienti cominciano a disintegrarsi
quando il cibo viene riscaldato, anche sui fornelli. Ma dal momento che i tempi di cottura a
microonde sono in genere molto piu brevi, € un metodo di cottura migliore degli altri per
mantenere intatte le vitamine.

29-DIC-16 16:19

SANITA': FIMMG, COLLABOREREMO CON FARAONE SU SFIDE 2017 Scotti, Ssn sempre piu
efficace interesse primario medici famiglia

Milano, 29 dic. (AdnKronos Salute) - "Auguro, a nome di tutta la Fimmg, buon lavoro al
nuovo sottosegretario alla Salute Davide Faraone. La Federazione italiana dei medici di
medicina generale conferma la propria disponibilita a lavorare insieme fin da subito per
affrontare le sfide che il 2017 ci richiedera per rendere sempre piu efficace il Ssn, da
sempre interesse primario per i medici di medicina generale”. Lo dichiara in una nota il
segretario nazionale del sindacato, Silvestro Scotti.

"Ringraziamo il sottosegretario uscente Vito De Filippo per la collaborazione dimostrata in
questi anni - conclude Scotti - e gli facciamo i migliori auguri per il nuovo incarico al Miur".
29-DIC-16 17:02

SANITA": FARAONE, NUOVO PERCORSO CON TANTE BATTAGLIE DA PORTARE AVANTI

Il neo sottosegretario alla Salute, impegno per diritti persone con autismo

Palermo, 29 dic. (AdnKronos Salute) - "Piu tardi, giurando davanti al presidente del
Consiglio Paolo Gentiloni, il mio pensiero non potra che andare a mia figlia Sara. Il suo
volto e i suoi bisogni di essere speciale sono sempre I'anima di cidé che faccio, i suoi diritti
e quelli di tanti bambini, ragazzi e adulti con autismo saranno il punto di partenza e di
arrivo per tante battaglie da portare avanti e tante cose da fare. Per questo con il cuore ho
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scelto questa avventura”. Lo scrive sul suo blog Davide Faraone, nominato oggi
sottosegretario al ministero della Salute.

"La politica non & solo una questione di testa, € anzitutto passione, cuore, sentimento, ed &
col cuore che vado al ministero della Salute dove lavorerd al fianco del ministro Beatrice
Lorenzin verso la quale nutro una grande stima", scrive. Un "po’ del suo cuore" Faraone lo
lascia al ministero dell'lstruzione - "é stato bello lavorare per un obiettivo che era quello di
dare al nostro Paese una scuola che mettesse al centro gli studenti. Obiettivo che é stato al
centro del grande impegno del Governo presieduto da Matteo Renzi che tanto ha fatto per
il Paese" - ma adesso il suo "impegno sara profuso in un altro settore fondamentale della
convivenza civile: la salute”.

Al centro del nuovo percorso "la domanda di salute, di prevenzione di qualita della vita nel
nostro Paese. Dobbiamo essere all'altezza della sfida - scrive il neo sottosegretario - dalla
prevenzione alla cura. Una societa pudé considerarsi solidale solo quando & capace di
occuparsi degli ultimi e delle persone con disabilita, se non lascia sole le loro famiglie, se
si occupa di restituire un futuro di serenita ed integrazione".

Obiettivi nei quali, ricorda, "l'impegno del Governo é stato importante: penso alla legge sul
dopo di noi, alla legge sull'autismo”. E aggiunge: "Nel giuramento di piu tardi so che avro
vicino, idealmente, le tante persone che ho incontrato in questi anni non solo come
politico, ma anche come padre di una ragazza autistica. Il percorso - conclude - & appena
iniziato e avré bisogno dell'aiuto e del sostegno di tutti”.

29-DIC-16 17:26

SALUTE: ISTAT, IN CALO NASCITE E SPERANZA DI VITA, ITALIA INVECCHIA Milano, 29 dic.
(AdnKronos Salute) - L'ltalia invecchia, con sempre piu abitanti over 65 nel 2015. L'anno
scorso € continuato il calo delle nascite e ha subito una battuta d'arresto anche la speranza
di vita, che resta comunque fra le piu alte in Ue. A scattare la fotografia & I'lstat,
nell'Annuario statistico italiano 2016 diffuso oggi.

Nel 2015 prosegue dunque nel nostro Paese il calo delle nascite: i nati vivi sono stati
485.780, da 502.596 del 2014, riferisce [I'lstituto. Il quoziente di natalita, uniforme sul
territorio, scende a 8,0 nati per mille abitanti, da 8,3 dell'anno precedente. L'anno scorso -
prosegue il rapporto - il numero dei decessi & cresciuto rispetto all'anno precedente e ha
raggiunto quota 647.571 (49.207 in piu rispetto al 2014). Di conseguenza la speranza di vita
alla nascita (vita media), dopo anni di crescita costante, nel 2015 subisce una frenata,
passando da 80,3 anni a 80,1 anni per i maschi e da 85,0 a 84,7 per le femmine.

L'Annuario descrive una "societa invecchiata". Al 31 dicembre 2015 - si legge - ogni 100
giovani ci sono 161,4 over 65, rispetto ai 157,7 dell'anno precedente. E' la Liguria la regione
con l'indice di vecchiaia piu alto (246,5 anziani ogni 100 giovani), mentre quella con il
valore piu basso é la Campania (117,3%), ma in entrambi i casi i valori sono in aumento
rispetto al precedente anno. Nell'Ue a 28 Paesi, al 31 dicembre 2014 I'ltalia si conferma al
secondo posto nel processo di invecchiamento della popolazione, preceduta dalla
Germania che ha circa 160 anziani ogni 100 giovani.

29-DIC-16 19:51
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Grafene e granchi contro i batteri Cerca Tra Gli Articoli: immimiiiminiiog:

B R i

Pubblicato da : Salutepiu.info | December 29, 2016 | in: Chirurgia

o

La tecnica imita la natura. Per contrastare i rischi di infezione in sala operatoria, i medici potrebbero presto A DV

avere a disposizione strumenti rivestiti di ossido di grafene ispirati alle rugosita tipiche del granchio che, grazie

alla struttura del suo carapace, non viene attaccato dai batteri. I GTUS c E HE BRALE

L’idea e di un gruppo di ricercatori dell’'Istituto dei sistemi complessi del Consiglio nazionale delle ricerche CRHP&GH“ DI PHEHENZ",NE
(Isc-Cnr), dell’Istituto di fisica e microbiologia dell’'Universita Cattolica del Sacro Cuore (Ucsc) di Roma, del

Dipartimento di fisica dell’Universita Sapienza di Roma e del Dipartimento di scienze chimiche dell’Universita “rass“ " NUMENTAN']

degli Studi dell’Aquila, con un lavoro pubblicato sulla rivista Scientific Reports. La ricerca & stata finanziata dal Eco-color-Doppler Carotidea +

Consulenza del Medico Specialista
in Chirurgia Vascolare

Eliminare i batteri dai ferri chirurgici 50 euro
06.90625576

www.laboratorionomentano.it

Consiglio di ricerche europeo (Erc).

“L’European Center for Diseases Prevention and Control (Ecdc) ha dichiarato che dal 2009, in Europa, oltre
400.000 persone hanno sviluppato infezioni batteriche resistenti agli antibiotici. Abbiamo quindi I'esigenza di

maturare nuove Il Nostro Canale Youtube sz

strategie per la difesa di superfici sensibili come
quelle delle protesi e dell’attrezzatura chirurgica
— afferma Claudio Conti, direttore dell’lse-Cnr, SalutePiu

professore presso il Dipartimento di fisica della
Sapienza e coautore dello studio — per farlo subscribe

siamo partiti dalle soluzioni offerte dalla natura,

imitando, per il rivestimento di questi strumenti,
I'involucro esterno del granchio, che grazie alla Last uploads Popular uploads Info

sua rugosita respinge i batteri’.

| ricercatori hanno potenziato I'efficacia di . . f
Si & verificato un errore.

Batteri tagliati dal grafene. Si distinguono batteri sani e

questo approccio impiegando il grafene, di cui
sono gia note le proprieta antimicrobiche, per batteri danneggiati. La freccia indica una lamina di

creare una superficie biomimetica grafene esposta dal trattamento laser

. ) oppure attiva
particolarmente efficace.

Grafene: proprieta antimicrobiche

“Abbiamo realizzato un rivestimento con un idrogel a base di ossido di grafene — prosegue Massimiliano
Papi, professore presso I'lstituto di fisica e microbiologia dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore e coautore
della ricerca — I'azione antibatterica é dovuta alla struttura in fogli, delle dimensioni di qualche nanometro,
dell’'ossido di grafene, in grado di tagliare la membrana della cellula batterica o di avvolgerne la superficie,

contrastando cosi lo sviluppo di batteri resistenti ai farmaci” (vedi figura).

Si e verificato un errore.

Tale meccanismo di base, di natura meccanica, € amplificato da una tecnica di laser printing scoperta dal
team di ricerca: la supercavitazione laser.
oppure attiva

“L’azione del laser permette di massimizzare I’esposizione dei fogli di grafene secondo un pattern progettato
proprio sulla rugosita tipiche del carapace del granchio. Analisi morfologiche e del rilascio degli acidi nucleici
da parte di cellule di Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Candida albicans hanno evidenziato che
I'azione del rivestimento é sia batteriostatica che battericida, ossia blocca e uccide, arrivando a sopprimere il
90% dei batteri: un risultato rilevante, una svolta nel campo delle tecnologie dei materiali biomedici, perché la

soluzione fornita
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rivestimento con un idrogel a base di ossido di grafene - spiega Massimiliano Papi
dell’Universita Cattolica - la cui azione antibatterica & dovuta alla struttura in fogli, in
grado di tagliare la membrana della cellula batterica o di avvolgerne la superficie,

contrastando cosi lo sviluppo di batteri resistenti ai farmaci”. SOFTWAR
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ROMA\ aise\ - La tecnica imita la natura. Per contrastare i rischi di infezione in sala operatoria, i
medici potrebbero presto avere a disposizione strumenti rivestiti di ossido di grafene ispirati alle
rugosita tipiche del granchio che, grazie alla struttura del suo carapace, non viene attaccato dai
batteri. L'idea & di un gruppo di ricercatori dell’Istituto dei sistemi complessi del

dell’Istituto di fisica e microbiologia dell’'Universita Cattolica
del Sacro Cuore (Ucsc) di Roma, del Dipartimento di fisica dell’Universita Sapienza di Roma e
del Dipartimento di scienze chimiche dell’Universita degli Studi dell’Aquila, con un lavoro
pubblicato sulla rivista Scientific Reports. La ricerca € stata finanziata dal Consiglio di ricerche
europeo (Erc).
“L’European Center for Diseases Prevention and Control (Ecdc) ha dichiarato che dal 2009, in
Europa, oltre 400.000 persone hanno sviluppato infezioni batteriche resistenti agli antibiotici.
Abbiamo quindi I'esigenza di maturare nuove strategie per la difesa di superfici sensibili come
quelle delle protesi e dell’attrezzatura chirurgica”, afferma Claudio Conti, direttore,
professore presso il Dipartimento di fisica della Sapienza e coautore dello studio. “Per farlo siamo
partiti dalle soluzioni offerte dalla natura, imitando, per il rivestimento di questi strumenti, I'involucro
esterno del granchio, che grazie alla sua rugosita respinge i batteri”.
| ricercatori h.an‘no pgte.nzia?o I’efficaci.a di ques.to approcc_io impiegando il gra_ifene, di cui song gia = Email ﬁ Stampa ﬁ PDF
note le proprieta antimicrobiche. “Abbiamo realizzato un rivestimento con un idrogel a base di
ossido di grafene”, prosegue Massimiliano Papi, professore presso I'lstituto di fisica e
microbiologia dell’'Universita Cattolica del Sacro Cuore e coautore della ricerca. “L’azione u m E
antibatterica € dovuta alla struttura in fogli, delle dimensioni di qualche nanometro, dell'ossido di
grafene, in grado di tagliare la membrana della cellula batterica o di avvolgerne la superficie, contrastando cosi lo sviluppo di batteri resistenti ai farmaci”.
Tale meccanismo di base, di natura meccanica, € amplificato da una tecnica di laser printing scoperta dal team di ricerca: la supercavitazione laser. “L’azione del
laser permette di massimizzare I'esposizione dei fogli di grafene secondo un pattern progettato proprio sulla rugosita tipiche del carapace del granchio. Analisi
morfologiche e del rilascio degli acidi nucleici da parte di cellule di Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Candida albicans hanno evidenziato che I'azione del
rivestimento & sia batteriostatica che battericida, ossia blocca e uccide, arrivando a sopprimere il 90% dei batteri: un risultato rilevante, una svolta nel campo delle
tecnologie dei materiali biomedici, perché la soluzione fornita & versatile, economica e a basso impatto tossicologico”, conclude Conti. (aise)
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Ricerca, dal grafene soluzione innovativa contro i

superbatteri
Sviluppata da [I§€8GH# con Cattolica, Sapienza e Univ. L'Aquila

M{Il € racebook [P twitter (@ google+ () e-mail

Roma, 29 dic. (askanews) -
Ancora una volta la tecnologia
prende spunto dalla natura. Una
nuova superficie a base di ossido
di grafene che si ispira alle
rugosita tipiche del carapace del
granchio fornisce una soluzione
economica ed efficace contro le
infezioni batteriche piu resistenti.
L'approccio, sviluppato dall'lsc-

i -in collaborazione con
Universita Cattolica del Sacro

| Cuore, Sapienza e Universita
dell'Aquila, & stato illustrato su
Scientific Reports.

Per contrastare i rischi di infezione in sala operatoria, i medici - si legge in una nota congiunta -
potrebbero presto avere a disposizione strumenti rivestiti di ossido di grafene ispirati alle rugosita
tipiche del granchio che, grazie alla struttura del suo carapace, non viene attaccato dai batteri. L'idea
& di un gruppo di ricercatori delllstituto dei sistemi complessi de/|EoRSiglioMEaZIonale elleiicerehe
[IEEEGHR ce1'1stituto di fisica e microbiologia dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore (Ucsc) di
Roma, del Dipartimento di fisica dell'Universita Sapienza di Roma e del Dipartimento di scienze
chimiche dell'Universita degli Studi dell’Aquila, con un lavoro pubblicato sulla rivista Scientific
Reports. La ricerca € stata finanziata dall'European Research Council (Erc).
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presso il Dipartimento di fisica della Sapienza e coautore dello studio. "Per farlo siamo partiti dalle

soluzioni offerte dalla natura, imitando, per il rivestimento di questi strumenti, l'involucro esterno del
granchio, che grazie alla sua rugosita respinge i batteri". \ ‘ ) 4 O

| ricercatori hanno potenziato I'efficacia di questo approccio impiegando il grafene, di cui sono gia NUMERO 4
note le proprieta antimicrobiche. "Abbiamo realizzato un rivestimento con un idrogel a base di ossido
di grafene”, prosegue Massimiliano Papi, professore presso ['Istituto di fisica e microbiologia

dell'Universita Cattolica e coautore della ricerca. "L'azione antibatterica & dovuta alla struttura in fogli, La prima newsletter dedicata al
delle dimensioni di qualche nanometro, dell'ossido di grafene, in grado di tagliare la membrana della Welfare aziendale, privato
cellula batterica o di avvolgerne la superficie, contrastando cosi lo sviluppo di batteri resistenti ai e di categoria.
farmaci". CLICCA QUI PER LEGGERLA ‘{:.?

E PER ISCRIVERTI

Il meccanismo di base di natura meccanica &€ amplificato da una tecnica di laser printing scoperta
dal team di ricerca: la supercavitazione laser. "L'azione del laser permette di massimizzare
I'esposizione dei fogli di grafene secondo un pattern progettato proprio sulla rugosita tipiche del
carapace del granchio. Analisi morfologiche e del rilascio degli acidi nucleici da parte di cellule di
Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Candida albicans hanno evidenziato che I'azione del
rivestimento € sia batteriostatica che battericida, ossia blocca e uccide, arrivando a sopprimere il
90% dei batteri: un risultato rilevante, una svolta nel campo delle tecnologie dei materiali biomedici,
perché la soluzione fornita & versatile, economica e a basso impatto tossicologico", conclude Conti.
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Per contrastare i rischi di infezione in sala operatoria, i medici potrebbero
presto avere a disposizione strumenti rivestiti di ossido di grafene ispirati
alle rugosita tipiche del granchio che, grazie alla struttura del suo carapace,
non viene attaccato dai batteri. L'idea € di un gruppo di ricercatori
dell'lstituto dei sistemi complessi del Consiglio nazionale delle ricerche (Isc-
Cnr), dell'lstituto di fisica e microbiologia dell'Universita Cattolica del Sacro
Cuore (Ucsc) di Roma, del dipartimento di fisica dell’'Universita Sapienza di
Roma e del dipartimento di scienze chimiche dell’'Universita degli Studi
dell’Aquila, con un lavoro pubblicato sulla rivista Scientific Reports.

La ricerca é stata finanziata dal Consiglio di ricerche europeo (Erc).

«L'European Center for Diseases Prevention and Control (Ecdc) ha dichiarato
che dal 2009, in Europa, oltre 400 mila persone hanno sviluppato infezioni
batteriche resistenti agli antibiotici. Abbiamo quindi I'esigenza di maturare
nuove strategie per la difesa di superfici sensibili come quelle delle protesi e
dell'attrezzatura chirurgica», ha affermato Claudio Conti, direttore dell'lsc-
Cnr, professore presso il Dipartimento di fisica della Sapienza e coautore
dello studio. «Per farlo siamo partiti dalle soluzioni offerte dalla natura,
imitando, per il rivestimento di questi strumenti, I'involucro esterno del
granchio, che grazie alla sua rugosita respinge i batteri».

| ricercatori hanno potenziato I'efficacia di questo approccio impiegando il
grafene, di cui sono gia note le proprieta antimicrobiche. «<Abbiamo
realizzato un rivestimento con un idrogel a base di ossido di grafene»,
prosegue Massimiliano Papi, professore presso I'lstituto di fisica e
microbiologia dell’'Universita Cattolica del Sacro Cuore e coautore della
ricerca. «L'azione antibatterica € dovuta alla struttura in fogli, delle
dimensioni di qualche nanometro, dell'ossido di grafene, in grado di tagliare
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la membrana della cellula batterica o di avvolgerne la superficie,
contrastando cosi lo sviluppo di batteri resistenti ai farmaci».
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IBNRE La tecnica imita la natura, con il
grafene i superbatteri hanno preso un
granchio

Per contrastare i rischi di infezione in sala operatoria, i medici
potrebbero presto avere a disposizione strumenti rivestiti di ossido
di grafene ispirati alle rugosita tipiche del granchio che, grazie alla
struttura del suo carapace, non viene attaccato dai batteri. L'idea
€ di un gruppo di ricercatori dell’Istituto dei sistemi complessi del

Iiaziohale BelleKicerehe ISEICHn)] de!!'Istituto di fisica e
microbiologia dell’'Universita Cattolica del Sacro Cuore (Ucsc) di
Roma, del Dipartimento di fisica dell’Universita Sapienza di Roma
e del Dipartimento di scienze chimiche dell’'Universita degli Studi
dell’Aquila, con un lavoro pubblicato sulla rivista Scientific
Reports. La ricerca ¢ stata finanziata dal Consiglio di ricerche
europeo (Erc).

“L’European Center for Diseases Prevention and Control (Ecdc) ha

dichiarato che dal 2009, in Europa, oltre 400.000 persone hanno

sviluppato infezioni batteriche resistenti agli antibiotici. Abbiamo quindi I'esigenza di maturare nuove strategie per la

difesa di superfici sensibili come quelle delle protesi e dell'attrezzatura chirurgica”, afferma Claudio Conti, direttore
professore presso il Dipartimento di fisica della Sapienza e coautore dello studio. “Per farlo siamo

partiti dalle soluzioni offerte dalla natura, imitando, per il rivestimento di questi strumenti, I'involucro esterno del

granchio, che grazie alla sua rugosita respinge i batteri”.

| ricercatori hanno potenziato I'efficacia di questo
approccio impiegando il grafene, di cui sono gia note le
proprieta antimicrobiche. “Abbiamo realizzato un
rivestimento con un idrogel a base di ossido di
grafene”, prosegue Massimiliano Papi, professore
presso I'lstituto di fisica e microbiologia dell’Universita
Cattolica del Sacro Cuore e coautore della ricerca.
“L’azione antibatterica € dovuta alla struttura in fogli,
delle dimensioni di qualche nanometro, dell’ossido di
grafene, in grado di tagliare la membrana della cellula
batterica o di avvolgerne la superficie, contrastando
cosi lo sviluppo di batteri resistenti ai farmaci” (vedi
figura).

Tale meccanismo di base, di natura meccanica, &

amplificato da una tecnica di laser printing scoperta

dal team di ricerca: la supercavitazione laser. “L’azione

del laser permette di massimizzare I'esposizione dei
fogli di grafene secondo un pattern progettato proprio sulla rugosita tipiche del carapace del granchio. Analisi
morfologiche e del rilascio degli acidi nucleici da parte di cellule di Staphylococcus aureus, Escherichia coli e
Candida albicans hanno evidenziato che I'azione del rivestimento & sia batteriostatica che battericida, ossia blocca
e uccide, arrivando a sopprimere il 90% dei batteri: un risultato rilevante, una svolta nel campo delle tecnologie dei
materiali biomedici, perché la soluzione fornita & versatile, economica e a basso impatto tossicologico”, conclude
Conti.

29/12/2016
di Alessandro Nunziati
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5 Una nuova superficie a base di ossido di grafene che si ispira alle rugosita

igita il termine da cercare e premi invio

tipiche del granchio fornisce una soluzione economica ed efficace contro le
infezioni batteriche piil resistenti. L ‘approccio, sviluppato GeIISEaGRRin
L'EDITORIALE collaborazione con Universita Cattolica del Sacro Cuore, Sapienza e Universita

dell’Aquila, é stato illustrato su "Scientific Reports”

Roma, 29 dicembre 2017 —
La tecnica imita la natura. Per
contrastare i rischi di
infezione in sala operatoria, i
medici potrebbero presto
avere a disposizione

strumenti rivestiti di ossido di

grafene ispirati alle rugosita

L'immagine mostra dei batteri tagliati dal grafene. Si possono ti piche del granchio che

distinguere batteri sani e batteri pid danneggiati. La freccia grazie alla struttura del suo

indica una lamina di grafene che sporge ed é esposta dal carapace, non viene attaccato

trattamento laser dai batteri
Invecchiare bene, un diritto e un
dovere L'idea é di un gruppo di ricercatori dell'lstituto dei sistemi complessi del
di Nicoletta Cocco -_--- dell'lstituto di fisica e

microbiologia dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore (Ucsc) di Roma, del
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Dipartimento di fisica dell'Universita Sapienza di Roma e del Dipartimento
di scienze chimiche dell'Universita degli Studi dell’Aquila, con un lavoro
pubblicato sulla rivista Scientific Reports. La ricerca é stata finanziata dal
Consiglio di ricerche europeo (Erc).

“L'European Center for Diseases Prevention and Control (Ecdc) ha
dichiarato che dal 2009, in Europa, oltre 400.000 persone hanno
sviluppato infezioni batteriche resistenti agli antibiotici. Abbiamo quindi
I'esigenza di maturare nuove strategie per la difesa di superfici sensibili
come quelle delle protesi e dell'attrezzatura chirurgica — afferma Claudio
Conti, direttore [EEISERERN professore presso il Dipartimento di fisica della
Sapienza e coautore dello studio — Per farlo siamo partiti dalle soluzioni
offerte dalla natura, imitando, per il rivestimento di questi strumenti,
I'involucro esterno del granchio, che grazie alla sua rugosita respinge i
batteri”.

| ricercatori hanno potenziato I'efficacia di questo approccio impiegando il
grafene, di cui sono gia note le proprieta antimicrobiche. “Abbiamo
realizzato un rivestimento con un idrogel a base di ossido di grafene —
prosegue Massimiliano Papi, professore presso I'lstituto di fisica e
microbiologia dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore e coautore della
ricerca — L'azione antibatterica é dovuta alla struttura in fogli, delle
dimensioni di qualche nanometro, dell’'ossido di grafene, in grado di
tagliare la membrana della cellula batterica o di avvolgerne la superficie,
contrastando cosi lo sviluppo di batteri resistenti ai farmaci”.

Tale meccanismo di base, di natura meccanica, & amplificato da una
tecnica di laser printing scoperta dal team di ricerca: la supercavitazione
laser. “L'azione del laser permette di massimizzare |'esposizione dei fogli di
grafene secondo un pattern progettato proprio sulla rugosita tipiche del
carapace del granchio. Analisi morfologiche e del rilascio degli acidi nucleici
da parte di cellule di Staphylococcus aureus, Escherichia colie Candida
albicans hanno evidenziato che I'azione del rivestimento é sia
batteriostatica che battericida, ossia blocca e uccide, arrivando a
sopprimere il 90% dei batteri: un risultato rilevante, una svolta nel campo
delle tecnologie dei materiali biomedici, perché la soluzione fornita e
versatile, economica e a basso impatto tossicologico”, conclude Conti.
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Roma, 29 dic. (askanews) - Ancora una volta la tecnologia prende spunto dalla natura. Una
nuova superficie a base di ossido di grafene che si ispira alle rugosita tipiche del carapace

del granchio fornisce una soluzione economica ed efficace contro le infezioni batteriche piu
resistenti. L'approccio, sviluppatoldall'lsc-Cnr in collaborazione con Universita Cattolica del
Sacro Cuore, Sapienza e Universita dell'Aquila, & stato illustrato su Scientific Reports.

Per contrastare i rischi di infezione in sala operatoria, i medici - si legge in una nota
congiunta - potrebbero presto avere a disposizione strumenti rivestiti di ossido di grafene
ispirati alle rugosita tipiche del granchio che, grazie alla struttura del suo carapace, non viene + DI 500 MAR(H I
attaccato dai batteri. L'idea € di un gruppo di ricercatori dell'lstituto dei sistemi complessi del
Consiglio nazionale delle ricerche (Isc-Cnr), dell'Istituto di fisica e microbiologia
dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore (Ucsc) di Roma, del Dipartimento di fisica

dell'Universita Sapienza di Roma e del Dipartimento di scienze chimiche dell'Universita degli
Studi dell'Aquila, con un lavoro pubblicato sulla rivista Scientific Reports. La ricerca ¢ stata
finanziata dall'European Research Council (Erc).

"L'European Center for Diseases Prevention and Control (Ecdc) ha dichiarato che dal 2009,
in Europa, oltre 400.000 persone hanno sviluppato infezioni batteriche resistenti agli Q
antibiotici. Abbiamo quindi I'esigenza di maturare nuove strategie per la difesa di superfici
sensibili come quelle delle protesi e dell'attrezzatura chirurgica", afferma Claudio Conti,

direttore |dell'lsc-Cnr, professore presso il Dipartimento di fisica della Sapienza e coautore
dello studio. "Per farlo siamo partiti dalle soluzioni offerte dalla natura, imitando, per il Riprende I'offensiva contro Mosul
rivestimento di questi strumenti, I'involucro esterno del granchio, che grazie alla sua rugosita Euronews

respinge i batteri".

Potrebbe interessarti anche...
| ricercatori hanno potenziato I'efficacia di questo approccio impiegando il grafene, di cui

sono gia note le proprieta antimicrobiche. "Abbiamo realizzato un rivestimento con un idrogel
a base di ossido di grafene", prosegue Massimiliano Papi, professore presso I'lstituto di
fisica e microbiologia dell'Universita Cattolica e coautore della ricerca. "L'azione antibatterica
€ dovuta alla struttura in fogli, delle dimensioni di qualche nanometro, dell'ossido di grafene,
in grado di tagliare la membrana della cellula batterica o di avvolgerne la superficie,
contrastando cosi lo sviluppo di batteri resistenti ai farmaci”.

Il meccanismo di base di natura meccanica & amplificato da una tecnica di laser printing Il calcolo sbagliato di Berlusconi
. I W ot . Trend Online
scoperta dal team di ricerca: la supercavitazione laser. "L'azione del laser permette di
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massimizzare I'esposizione dei fogli di grafene secondo un pattern progettato proprio sulla
rugosita tipiche del carapace del granchio. Analisi morfologiche e del rilascio degli acidi
nucleici da parte di cellule di Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Candida albicans
hanno evidenziato che |'azione del rivestimento & sia batteriostatica che battericida, ossia
blocca e uccide, arrivando a sopprimere il 90% dei batteri: un risultato rilevante, una svolta
nel campo delle tecnologie dei materiali biomedici, perché la soluzione fornita € versatile,
economica e a basso impatto tossicologico”, conclude Conti.
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Roma, 29 dicembre 2016 La tecnica imita la natura. Per contrastare i
rischi di infezione in sala operatoria, i medici potrebbero presto avere a
disposizione strumenti rivestiti di ossido di grafene ispirati alle rugosita
tipiche del granchio che, grazie alla struttura del suo carapace, non viene
attaccato dai batteri. L’idea € di un gruppo di ricercatori dell’Istituto dei
sistemi complessi del Consiglio nazionale delle ricerche (Isc-Cnr),
dell’lstituto di fisica e microbiologia dell’Universita Cattolica del Sacro
Cuore (Ucsc) di Roma, del Dipartimento di fisica dell’Universita Sapienza
di Roma e del Dipartimento di scienze chimiche dell’'Universita degli Studi
dell’Aquila, con un lavoro pubblicato sulla rivista Scientific Reports. La
ricerca é stata finanziata dal Consiglio di ricerche europeo (Erc).

“L’European Center for Diseases Prevention and Control (Ecdc) ha
dichiarato che dal 2009, in Europa, oltre 400.000 persone hanno
sviluppato infezioni batteriche resistenti agli antibiotici. Abbiamo quindi
I'esigenza di maturare nuove strategie per la difesa di superfici sensibili
come quelle delle protesi e dell’attrezzatura chirurgica”, afferma Claudio
Conti, direttore delllsc-Cnr, professore presso il Dipartimento di fisica
della Sapienza e coautore dello studio. “Per farlo siamo partiti dalle
soluzioni offerte dalla natura, imitando, per il rivestimento di questi
strumenti, I'involucro esterno del granchio, che grazie alla sua rugosita
respinge i batteri”.

| ricercatori hanno potenziato I'efficacia di questo approccio impiegando il
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grafene, di cui sono gia note le proprieta antimicrobiche. “Abbiamo
realizzato un rivestimento con un idrogel a base di ossido di grafene”,
prosegue Massimiliano Papi, professore presso I'lstituto di fisica e
microbiologia dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore e coautore della
ricerca. “L’azione antibatterica & dovuta alla struttura in fogli, delle
dimensioni di qualche nanometro, dell'ossido di grafene, in grado di
tagliare la membrana della cellula batterica o di avvolgerne la superficie,
contrastando cosi lo sviluppo di batteri resistenti ai farmaci” (vedi figura).
Tale meccanismo di base, di natura meccanica, € amplificato da una
tecnica di laser printing scoperta dal team di ricerca: la supercavitazione
laser. “L’azione del laser permette di massimizzare I'esposizione dei fogli
di grafene secondo un pattern progettato proprio sulla rugosita tipiche del
carapace del granchio. Analisi morfologiche e del rilascio degli acidi
nucleici da parte di cellule di Staphylococcus aureus, Escherichia coli e
Candida albicans hanno evidenziato che I'azione del rivestimento € sia
batteriostatica che battericida, ossia blocca e uccide, arrivando a
sopprimere il 90% dei batteri: un risultato rilevante, una svolta nel campo
delle tecnologie dei materiali biomedici, perché la soluzione fornita &
versatile, economica e a basso impatto tossicologico”, conclude Conti.
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Con il grafene i superbatteri hanno preso un
granchio

SEINEE 29/12/2016 7 secondi fa - L'ultima Ribattuta

Una nuova superficie a base di ossido di
grafene (che si ispira alle rugosita tipiche del
granchio) fornisce una soluzione economica
ed efficace contro le infezioni batteriche piu
resistenti.

L’approccio, sviluppato|GEIlSEIeHR in collaborazione
con Universita Cattolica del Sacro Cuore, Sapienza e
Universita dell’Aquila, e stato illustrato su Scientific
Reports. La tecnica imita la natura. Per contrastare i
rischi di infezione in sala operatoria, i medici
potrebbero presto avere a disposizione strumenti
rivestiti di ossido di grafene ispirati alle rugosita tipiche
del granchio che, grazie alla struttura del suo
carapace, non viene attaccato dai batteri.

L’idea & di un gruppo di ricercatori dell’Istituto dei
sistemi complessi del

dell'lstituto di fisica e microbiologia
dell’'Universita Cattolica del Sacro Cuore (Ucsc) di
Roma, del Dipartimento di fisica dell’Universita
Sapienza di Roma e del Dipartimento di scienze
chimiche dell’'Universita degli Studi dell’Aquila, con un
lavoro pubblicato sulla rivista Scientific Reports. La ricerca ¢ stata finanziata dal Consiglio di ricerche europeo (Erc).

L'immagine mostra dei batteri tagliati dal grafene

“L’European Center for Diseases Prevention and Control (Ecdc) ha dichiarato che
dal 2009, in Europa, oltre 400.000 persone hanno sviluppato infezioni batteriche
resistenti agli antibiotici. Abbiamo quindi I'esigenza di maturare nuove strategie per la
difesa di superfici sensibili come quelle delle protesi e dell’attrezzatura chirurgica”,
afferma Claudio Conti, direttore|SEIlISEIGNE professore presso il Dipartimento di
fisica della Sapienza e coautore dello studio. “Per farlo siamo partiti dalle soluzioni
offerte dalla natura, imitando, per il rivestimento di questi strumenti, I'involucro
esterno del granchio, che grazie alla sua rugosita respinge i batteri”.

| ricercatori hanno potenziato I'efficacia di questo approccio impiegando il grafene, di

cui sono gia note le proprieta antimicrobiche. “Abbiamo realizzato un rivestimento

con un idrogel a base di ossido di grafene”, prosegue Massimiliano Papi, professore

presso I'lstituto di fisica e microbiologia dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore e coautore della ricerca. “L’azione
antibatterica & dovuta alla struttura in fogli, delle dimensioni di qualche nanometro, dell'ossido di grafene, in grado di
tagliare la membrana della cellula batterica o di avvolgerne la superficie, contrastando cosi lo sviluppo di batteri
resistenti ai farmaci”.

Tale meccanismo di base, di natura meccanica, & amplificato da una tecnica di laser printing scoperta dal team di
ricerca: la supercavitazione laser. “L’azione del laser permette di massimizzare I'esposizione dei fogli di grafene
secondo un pattern progettato proprio sulla rugosita tipiche del carapace del granchio. Analisi morfologiche e del
rilascio degli acidi nucleici da parte di cellule di Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Candida albicans hanno
evidenziato che I'azione del rivestimento ¢ sia batteriostatica che battericida, ossia blocca e uccide, arrivando a
sopprimere il 90% dei batteri: un risultato rilevante, una svolta nel campo delle tecnologie dei materiali biomedici,
perché la soluzione fornita & versatile, economica e a basso impatto tossicologico”, conclude Conti.
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Uno studio italiano per combattere i batteri in sala
operatoria

29/12/2016 0 Commenti

Una nuova soluzione per combattere i batteri resistenti in sala operatoria
(strumenti e protesi) viene dal grafene e dalla struttura del carapace del
granchio - uno studio tutto italiano
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L'immagine mostra dei batteri tagliati dal grafene. Si possono distinguere batteri sani e batteri pil danneggiati. La
freccia indica una lamina di grafene che sporge ed & esposta dal trattamento laser
Una nuova superficie a base di ossido di grafene che si ispira alle rugosita tipiche del granchio
fornisce una soluzione economica ed efficace contro le infezioni batteriche piu resistenti.
L’approccio, sviluppato in collaborazione con Universita Cattolica del Sacro
Cuore, Sapienza e Universita dell’Aquila, é stato illustrato su Scientific Reports

La tecnica imita la natura. Per contrastare i rischi di infezione in sala operatoria, i medici
potrebbero presto avere a disposizione strumenti rivestiti di ossido di grafene ispirati alle
rugosita tipiche del granchio che, grazie alla struttura del suo carapace, non viene attaccato dai

batteri. L’idea e di un gruppo di ricercatori dell’Istituto dei sistemi complessi del_
*del]’lsﬁtnto di fisica e microbiologia dell’Universita Cattolica

del Sacro Cuore (Ucsc) di Roma, del Dipartimento di fisica dell’'Universita Sapienza di Roma e del
Dipartimento di scienze chimiche dell’'Universita degli Studi dell’Aquila, con un lavoro pubblicato
sulla rivista Scientific Reports. La ricerca ¢ stata finanziata dal Consiglio di ricerche europeo
(Erc).

“L’European Center for Diseases Prevention and Control (Ecde) ha dichiarato che dal 2009, in
Europa, oltre 400.000 persone hanno sviluppato infezioni batteriche resistenti agli antibiotici.
Abbiamo quindi I'esigenza di maturare nuove strategie per la difesa di superfici sensibili come
quelle delle protesi e dell’attrezzatura chirurgica”, afferma Claudio Conti, direttore

professore presso il Dipartimento di fisica della Sapienza e coautore dello studio. “Per farlo siamo
partiti dalle soluzioni offerte dalla natura, imitando, per il rivestimento di questi strumenti,
I'involucro esterno del granchio, che grazie alla sua rugosita respinge i batteri”.

I ricercatori hanno potenziato I'efficacia di questo approccio impiegando il grafene, di cui sono gia
note le proprieta antimicrobiche. “Abbiamo realizzato un rivestimento con un idrogel a base di
ossido di grafene”, prosegue Massimiliano Papi, professore presso I'Istituto di fisica e
microbiologia dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore e coautore della ricerca. “L’azione
antibatterica € dovuta alla struttura in fogli, delle dimensioni di qualche nanometro, dell’'ossido di
grafene, in grado di tagliare la membrana della cellula batterica o di avvolgerne la superficie,
contrastando cosi lo sviluppo di batteri resistenti ai farmaci” (vedi figura).

Tale meccanismo di base, di natura meccanica, € amplificato da una tecnica di laser printing
scoperta dal team di ricerca: la supercavitazione laser. “L’azione del laser permette di
massimizzare 'esposizione dei fogli di grafene secondo un pattern progettato proprio sulla
rugosita tipiche del carapace del granchio. Analisi morfologiche e del rilascio degli acidi nucleici da
parte di cellule di Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Candida albicans hanno evidenziato
che I'azione del rivestimento & sia batteriostatica che battericida, ossia blocca e uccide, arrivando
a sopprimere il 90% dei batteri: un risultato rilevante, una svolta nel campo delle tecnologie dei
materiali biomedici, perché la soluzione fornita & versatile, economica e a basso impatto
tossicologico”, conclude Conti.

Fonte: Uffcio Stampa Policlinico Agostino Gemelli, Roma
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Ricerca,lCNR: con il grafene i superbatteri hanno
preso “un granchio”

| medici potrebbero presto avere a disposizione strumenti rivestiti di ossido
di grafene ispirati alle rugosita tipiche del granchio

A cura di Filomena Fotia 29 dicembre 2016 - 12:19 [ E3 Wi piace RPETRRT|

I

! V ‘r - .

L'immagine mostra dei batteri tagliati dal grafene. Si possono distinguere batteri sani e batteri piti danneggiati.
La freccia indica una lamina di grafene che sporge ed é esposta dal trattamento laser

La tecnica imita la natura. Per contrastare i rischi di infezione in sala operatoria, i medici potrebbero
presto avere a disposizione strumenti rivestiti di ossido di grafene ispirati alle rugosita tipiche del
granchio che, grazie alla struttura del suo carapace, non viene attaccato dai batteri. L'idea e di un
gruppo di ricercatori dell’lstituto dei sistemi complessi del-_-
dell’lstituto di fisica e microbiologia dell’Universita Cattolica del Sacro Cuore (Ucsc) di Roma, del
Dipartimento di fisica dell’Universita Sapienza di Roma e del Dipartimento di scienze chimiche
dell’Universita degli Studi dell’Aquila, con un lavoro pubblicato sulla rivista Scientific Reports. La

ricerca e stata finanziata dal Consiglio di ricerche europeo (Erc).

“L’European Center for Diseases Prevention and Control (Ecdc) ha dichiarato che dal 2009, in Europa,
oltre 400.000 persone hanno sviluppato infezioni batteriche resistenti agli antibiotici. Abbiamo quindi
l'esigenza di maturare nuove strategie per la difesa di superfici sensibili come quelle delle protesi e
dell’attrezzatura chirurgica”, afferma Claudio Conti, direttore de- professore presso il

Dipartimento di fisica della Sapienza e coautore dello studio. “ Per farlo siamo partiti dalle soluzioni
offerte dalla natura, imitando, per il rivestimento di questi strumenti, I'involucro esterno del granchio,

che grazie alla sua rugosita respinge i batteri’.

I ricercatori hanno potenziato I'efficacia di questo approccio impiegando il grafene, di cui sono gia note
le proprieta antimicrobiche. “Abbiamo realizzato un rivestimento con un idrogel a base di ossido di
grafene”, prosegue Massimiliano Papi, professore presso I'lstituto di fisica e microbiologia

dell’'Universita Cattolica del Sacro Cuore e coautore della ricerca. “L’azione antibatterica é dovuta alla
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struttura in fogli, delle dimensioni di qualche nanometro, dell’ossido di grafene, in grado di tagliare la
membrana della cellula batterica o di avvolgerne la superficie, contrastando cosi lo sviluppo di batteri

resistenti ai farmaci” (vedi figura).

Tale meccanismo di base, di natura meccanica, € amplificato da una tecnica di laser printing scoperta
dal team di ricerca: la supercavitazione laser. “L’azione del laser permette di massimizzare 'esposizione
dei fogli di grafene secondo un pattern progettato proprio sulla rugosita tipiche del carapace del
granchio. Analisi morfologiche e del rilascio degli acidi nucleici da parte di cellule di Staphylococcus
aureus, Escherichia coli e Candida albicanshanno evidenziato che I'azione del rivestimento e sia
batteriostatica che battericida, ossia blocca e uccide, arrivando a sopprimere il 90% dei batteri: un
risultato rilevante, una svolta nel campo delle tecnologie dei materiali biomedici, perché la soluzione
fornita & versatile, economica e a basso impatto tossicologico”, conclude Conti.

A cura di Filomena Fotia © 12:19 29.12.16
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CON IL GRAFENE | SUPERBATTERI HANNO
PRESO UN GRANCHIO

UNA NUOVA SUPERFICIE A BASE DI OSSIDO DI GRAFENE CHE SI ISPIRA ALLE RUGOSITA TIPICHE
DEL GRANCHIO FORNISCE UNA SOLUZIONE ECONOMICA ED EFFICACE CONTRO LE INFEZIONI
BATTERICHE PIU RESISTENTI. L’APPROCCIO, SVILUPPATO|[DABEISGIENR IN COLLABORAZIONE
CON UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE, SAPIENZA E UNIVERSITA DELL’AQUILA, E STATO
ILLUSTRATO SU SCIENTIFIC REPORTS

& Comunicato stampa - editor: M.C.G.

CONDIVIDI Tweet: G+l 0 M4_0 J 0 COMMENTI

La tecnica imita la natura. Per contrastare i rischi di infezione in
sala operatoria, i medici potrebbero presto avere a disposizione
strumenti rivestiti di ossido di grafene ispirati alle rugosita tipiche
del granchio che, grazie alla struttura del suo carapace, non
viene attaccato dai batteri. L’idea & di un gruppo di ricercatori
dell’lstituto dei sistemi complessi del-_
_- delllstituto di fisica e microbiologia

dell’'Universita Cattolica del Sacro Cuore (Ucsc) di Roma, del

Dipartimento di fisica dell’'Universita Sapienza di Roma e del
«* ARGOMENTI Dipartimento di scienze chimiche dell’Universita degli Studi
dell’Aquila, con un lavoro pubblicato sulla rivista Scientific
* Scuola ed educazione R Lari N fi . Ic iqli - h
K Tecnologia e ricerca eports. La ricerca ¢ stata finanziata dal Consiglio di ricerche
kb Sanita e salute europeo (Erc).

“L’European Center for Diseases Prevention and Control (Ecdc)
ha dichiarato che dal 2009, in Europa, oltre 400.000 persone hanno sviluppato infezioni batteriche
resistenti agli antibiotici. Abbiamo quindi I'esigenza di maturare nuove strategie per la difesa di
superfici sensibili come quelle delle protesi e dell’attrezzatura chirurgica”, afferma Claudio Conti,
direttore_ professore presso il Dipartimento di fisica della Sapienza e coautore dello
studio. “Per farlo siamo partiti dalle soluzioni offerte dalla natura, imitando, per il rivestimento di questi
strumenti, I'involucro esterno del granchio, che grazie alla sua rugosita respinge i batteri”.

| ricercatori hanno potenziato I'efficacia di questo approccio impiegando il grafene, di cui sono gia
note le proprieta antimicrobiche. “Abbiamo realizzato un rivestimento con un idrogel a base di ossido
di grafene”, prosegue Massimiliano Papi, professore presso I'lstituto di fisica e microbiologia
dell’'Universita Cattolica del Sacro Cuore e coautore della ricerca. “L’azione antibatterica & dovuta alla
struttura in fogli, delle dimensioni di qualche nanometro, dell'ossido di grafene, in grado di tagliare la
membrana della cellula batterica o di avvolgerne la superficie, contrastando cosi lo sviluppo di batteri
resistenti ai farmaci” (vedi figura).

Tale meccanismo di base, di natura meccanica, € amplificato da una tecnica di laser printing scoperta
dal team di ricerca: la supercavitazione laser. “L’azione del laser permette di massimizzare
I'esposizione dei fogli di grafene secondo un pattern progettato proprio sulla rugosita tipiche del
carapace del granchio. Analisi morfologiche e del rilascio degli acidi nucleici da parte di cellule di
Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Candida albicans hanno evidenziato che 'azione del
rivestimento € sia batteriostatica che battericida, ossia blocca e uccide, arrivando a sopprimere il 90%
dei batteri: un risultato rilevante, una svolta nel campo delle tecnologie dei materiali biomedici, perché
la soluzione fornita & versatile, economica e a basso impatto tossicologico”, conclude Conti.
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Lo studio pubblicato & pubblicato su Scientific Reports http://www.nature.com/articles/s41598-016-
0010-7

Immagine: L'immagine mostra dei batteri tagliati dal grafene. Si possono distinguere batteri sani e
batteri pit danneggiati. La freccia indica una lamina di grafene che sporge ed é esposta dal
trattamento laser
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E;‘] Il grafene contro le infezioni batteriche
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& Roberto Bonin & Ricerca e Universita

La tecnica imita la natura. Per contrastare i rischi di infezione in sala operatoria, i % STAMPA
medici potrebbero presto avere a disposizione strumenti rivestiti di ossido di grafene ispirati
alle rugosita tipiche del granchio che, grazie alla struttura del suo carapace, non viene
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attaccato dai batteri. L’idea € di un gruppo di ricercatori dell'lstituto dei sistemi complessi del

[Consiglio nazionale delle ficerche;| dellIstituto di fisica e microbiologia dell'Universita Cattolica

Tecnomedicina 2.0

del Sacro Cuore di Roma, del Dipartimento di fisica dell’Universita Sapienza di Roma e del b‘d n u L@J @

Dipartimento di scienze chimiche dell’'Universita degli Studi dell’Aquila, con un lavoro

pubblicato sulla rivista Scientific Reports. La ricerca € stata finanziata dal Consiglio di ricerche Seguici su Facebook

europeo.

“L’European Center for Diseases Prevention and Control ha dichiarato che dal 2009, in
Europa, oltre 400.000 persone hanno sviluppato infezioni batteriche resistenti agli antibiotici.
Abbiamo quindi I'esigenza di maturare nuove strategie per la difesa di superfici sensibili come
quelle delle protesi e dell'attrezzatura chirurgica”, afferma Claudio Conti, direttore|dellISE“Cnr,
professore presso il Dipartimento di fisica della Sapienza e coautore dello studio. “Per farlo

siamo partiti dalle soluzioni offerte dalla natura, imitando, per il rivestimento di questi strumenti, Di' che ti piace prima di tutti i tuoi amici

I'involucro esterno del granchio, che grazie alla sua rugosita respinge i batteri”.
| ricercatori hanno potenziato I'efficacia di questo approccio impiegando il grafene, di cui sono

m.ﬁn i .
XL ¢
Lot O s O i

gia note le proprieta antimicrobiche. “Abbiamo realizzato un rivestimento con un idrogel a
base di ossido di grafene”, prosegue Massimiliano Papi, professore presso I'lstituto di fisica e
microbiologia dell’'Universita Cattolica del Sacro Cuore e coautore della ricerca. “L’azione
antibatterica &€ dovuta alla struttura in fogli, delle dimensioni di qualche nanometro, dell’'ossido

di grafene, in grado di tagliare la membrana della cellula batterica o di avvolgerne la Il canale video di Tecnomedicina
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superficie, contrastando cosi lo sviluppo di batteri resistenti ai farmaci”.

Tale meccanismo di base, di natura meccanica, € amplificato da una tecnica di laser printing
scoperta dal team di ricerca: la supercavitazione laser. “L’azione del laser permette di
massimizzare I'esposizione dei fogli di grafene secondo un pattern progettato proprio sulla

Si & verificato un errore.

rugosita tipiche del carapace del granchio. Analisi morfologiche e del rilascio degli acidi oppure attiva JayaScript
.. . . L. . . . se e disabilitato new.
nucleici da parte di cellule di Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Candida albicans

hanno evidenziato che I'azione del rivestimento ¢ sia batteriostatica che battericida, ossia
blocca e uccide, arrivando a sopprimere il 90% dei batteri: un risultato rilevante, una svolta nel
campo delle tecnologie dei materiali biomedici, perché la soluzione fornita & versatile,
economica e a basso impatto tossicologico”, conclude Conti. g News da GoSalute
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Una nuova superficie a base di ossido di grafene che si ispira alle rugosita tipiche del
granchio fornisce una soluzione economica ed efficace contro le infezioni batteriche piu
resistenti.

e la pagina di tuo interesse.

Per la pubblicita su questo sito

contattaci qui.
L'approccio, sviluppato_in collaborazione con Universita Cattolica del Sacro

Cuore, Sapienza e Universita dell'Aquila, é stato illustrato su Scientific Reports. Gli Sponsor contribuiscono al progetto
mediante un contributo via PayPal.
La tecnica imita la natura. Per contrastare i rischi di infezione in sala operatoria, i medici potrebbero
presto avere a disposizione strumenti rivestiti di ossido di grafene ispirati alle rugosita tipiche del e
granchio che, grazie alla struttura del suo carapace, non viene attaccato dai batteri. Mﬂﬂ&'
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L'idea & di un gruppo di ricercatori dell'Istituto dei sistemi complessi del [€onsiglid Aazionale delie|
_— dell'Istituto di fisica e microbiologia dell'Universita Cattolica del Sacro Cuore
(Ucsc) di Roma, del Dipartimento di fisica dell'Universita Sapienza di Roma e del Dipartimento di
scienze chimiche dell'Universita degli Studi dell'’Aquila, con un lavoro pubblicato sulla rivista Scientific
Reports. La ricerca é stata finanziata dal Consiglio di ricerche europeo (Erc).

"L'European Center for Diseases Prevention and Control (Ecdc) ha dichiarato che dal 2009, in Europa,
oltre 400.000 persone hanno sviluppato infezioni batteriche resistenti agli antibiotici.

Abbiamo quindi I'esigenza di maturare nuove strategie per la difesa di superfici sensibili come quelle
delle protesi e dell'attrezzatura chirurgica", afferma Claudio Conti, direttore delIFISE*CAF) professore
presso il Dipartimento di fisica della Sapienza e coautore dello studio.

"Per farlo siamo partiti dalle soluzioni offerte dalla natura, imitando, per il rivestimento di questi
strumenti, I'involucro esterno del granchio, che grazie alla sua rugosita respinge i batteri".

I ricercatori hanno potenziato I'efficacia di questo approccio impiegando il grafene, di cui sono gia
note le proprieta antimicrobiche.

"Abbiamo realizzato un rivestimento con un idrogel a base di ossido di grafene", prosegue
Massimiliano Papi, professore presso I'Istituto di fisica e microbiologia dell'Universita Cattolica del
Sacro Cuore e coautore della ricerca.

"L'azione antibatterica & dovuta alla struttura in fogli, delle dimensioni di qualche nanometro,
dell'ossido di grafene, in grado di tagliare la membrana della cellula batterica o di avvolgerne la
superficie, contrastando cosi lo sviluppo di batteri resistenti ai farmaci" (vedi figura).

Tale meccanismo di base, di natura meccanica, € amplificato da una tecnica di laser printing
scoperta dal team di ricerca: la supercavitazione laser.

"L'azione del laser permette di massimizzare I'esposizione dei fogli di grafene secondo un pattern
progettato proprio sulla rugosita tipiche del carapace del granchio. Analisi morfologiche e del rilascio
degli acidi nucleici da parte di cellule di Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Candida albicans
hanno evidenziato che I'azione del rivestimento & sia batteriostatica che battericida, ossia blocca e
uccide, arrivando a sopprimere il 90% dei batteri: un risultato rilevante, una svolta nel campo delle
tecnologie dei materiali biomedici, perché la soluzione fornita & versatile, economica e a basso
impatto tossicologico", conclude Conti.

Didascalia immagine

L'immagine mostra dei batteri tagliati dal grafene. Si possono distinguere batteri sani e batteri piu
danneggiati.

La freccia indica una lamina di grafene che sporge ed & esposta dal trattamento laser

Roma, 29 dicembre 2016

La scheda

Chi: Istituto dei sistemi complessi del _—-_— Universita
Cattolica del Sacro Cuore, Sapienza Universita di Roma, Universita dell'Aquila

Che cosa: Una nuova superficie biomimetica a base di ossido di grafene fornisce una soluzione
contro le infezioni batteriche a basso impatto tecnologico.

Lo studio & pubblicato su Scientific Reports:

www.nature.com/articles/s41598-016-0010-7
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La tecnica imita la natura. Per
contrastare i rischi di infezione
in sala operatoria, i medici
potrebbero presto avere a
disposizione strumenti rivestiti
di ossido di grafene ispirati
alle rugosita tipiche del
granchio che, grazie alla
struttura del suo carapace,
non viene attaccato dai
batteri. L’idea & di un gruppo
di ricercatori dell’lstituto dei sistemi complessi del_
[ricerche [(Ise=Chr); dellIstituto di fisica e microbiologia dell'Universita Cattolica del
Sacro Cuore (Ucsc) di Roma, del Dipartimento di fisica dell’'Universita Sapienza di
Roma e del Dipartimento di scienze chimiche dell’Universita degli Studi
dell’Aquila, con un lavoro pubblicato sulla rivista Scientific Reports. La ricerca &
stata finanziata dal Consiglio di ricerche europeo (Erc).

“L’European Center for Diseases Prevention and Control (Ecdc) ha dichiarato
che dal 2009, in Europa, oltre 400.000 persone hanno sviluppato infezioni
batteriche resistenti agli antibiotici. Abbiamo quindi I'esigenza di maturare nuove
strategie per la difesa di superfici sensibili come quelle delle protesi e
dell'attrezzatura chirurgica”, afferma Claudio Conti, direttore [deIFISC*Ch,
professore presso il Dipartimento di fisica della Sapienza e coautore dello studio.
“Per farlo siamo partiti dalle soluzioni offerte dalla natura, imitando, per il
rivestimento di questi strumenti, I'involucro esterno del granchio, che grazie alla
sua rugosita respinge i batteri”.

| ricercatori hanno potenziato I'efficacia di questo approccio impiegando il
grafene, di cui sono gia note le proprieta antimicrobiche. “Abbiamo realizzato un
rivestimento con un idrogel a base di ossido di grafene”, prosegue Massimiliano
Papi, professore presso I'lstituto di fisica e microbiologia dell’'Universita Cattolica
del Sacro Cuore e coautore della ricerca. “L’'azione antibatterica & dovuta alla
struttura in fogli, delle dimensioni di qualche nanometro, dell'ossido di grafene, in
grado di tagliare la membrana della cellula batterica o di avvolgerne la
superficie, contrastando cosi lo sviluppo di batteri resistenti ai farmaci” (vedi
figura).

Tale meccanismo di base, di natura meccanica, &€ amplificato da una tecnica di
laser printing scoperta dal team di ricerca: la supercavitazione laser. “L’azione
del laser permette di massimizzare I'esposizione dei fogli di grafene secondo un
pattern progettato proprio sulla rugosita tipiche del carapace del granchio.
Analisi morfologiche e del rilascio degli acidi nucleici da parte di cellule di
Staphylococcus aureus, Escherichia coli e Candida albicans hanno evidenziato
che I'azione del rivestimento € sia batteriostatica che battericida, ossia blocca e
uccide, arrivando a sopprimere il 90% dei batteri: un risultato rilevante, una
svolta nel campo delle tecnologie dei materiali biomedici, perché la soluzione
fornita € versatile, economica e a basso impatto tossicologico”, conclude Conti.
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Stop ai batteri in sala operatoria
Basta difendersi come i granchi

La tecnica imita la natura. Per ridurre i
rischi di infezione in sala operatoria, si
potrebbero usare strumenti rivestiti di
ossido di grafene ispirati alle rugosita
tipiche del granchio, che grazie alla
struttura del carapace non é attaccato
dai batteri. L'idea & di un gruppo di
ricercatori del Cattolica e Sapienza
di Roma, Universita dell’ Aquila.
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